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Escola Secundaria Afonso Lopes Vieira

o Contexto

- 13 alunos com medidas Adicionais —Adequacdes Curriculares Significativas (ACS)

1 no 9° ano 5 no 11° ano

3 no 10° ano 4 no 12° ano

o Caracteristicas:

= Sdo alunos muito pouco auténomos com muitas dificuldades nas aprendizagens
necessitando de muito acompanhamento. (Perturbagdo Espetro de Autismo, Cognigdo,
Cognicéo/ Surdez Cognicéo (sindrome Down).



Do Real para o Profissional
_

Em contexto de sala de aula

Como incluire




Contexto

90 Ciéncias Naturais, Educagdo Visual, Educacdo Fisica Cidadania
A Portugués, Inglés, Matematica, TIC, Geografia
102 Ed. Fisica, Portugués, Inglés, Matematica, 1.2 DG) Design Grafico Cidadania, TIC
B 1.2 DG) Oficina Grafica
c Ed. Fisica, Geografia, Matematica, Portugués, Inglés, 1.2 DG) Design Grafico Cidadania, TIC
Matematica, Portugués. (12 Al)Expressdo Corporal LGP, Cidadania, TIC
D 12 Al)Expressdo Plastica
1190 E Matematica, Portugués. 29Al)Expressdo Plastica Cidadania, TIC
Matematica, Portugués. 12 Al)Expressdo Corporal Cidadania, TIC
F 12 Al)Expressdo Plastica
12Al)Saude Infantil
Ed. Fisica, Matematica, Portugués, (22Al)Exp. Plastica Cidadania
29Al)Exp. Corporal
G 29Al)saude Infantil
29AI1)TIC
29Al)Psicologia.
Matematica 2°CM)CGA Cidadania
H Portugués, (22CM) TIC
12¢ Educacdo Fisica, ,Aplicagdes informaticas, Matematica Cidadania
Portugués, Inglés
Educacdo Fisica, ,AplicagGes informaticas, Matematica 39CM) CGA Cidadania,
J Portugués.

Os alunos frequentam o Desporto Escolar e desenvolvem o PIT
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o O que pensam o0s colegas sobre os alunos com ACS

Os alunos pertencem a turma? Sim porque...
* “Fazem parte de nés”

* “Porque participam”

= Sim * “Estdo bem Integrados”
m N3o

Ndo porque...

* “...Assistem a poucas das nossas
aulas”
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o Inclusao naturma

E importante a inclusdo de TODOS na
turma?

B Sim

m Nao




Inquérito aos alunos
-4

o Inclusdo naturma: E importante ainclusdo de TODOS

naturma?
“Porque tal como noés eles também aprendem”

“Desenvolvem novas competéncias *“
“‘Aprendem a fazer atividades em grupo”
“Porque nds realmente podemos aprender com eles

“Muitas vezes estes alunos sdo postos de parte pelos problemas que tém
estando na nossa turma nos vamos ajudando a que eles se sintam melhor”

“Porque estou em contacto com alguém que precisa de mais atengdo”

“Ajudamos a se sentirem acolhidas num grupo/turma e as aulas tém uma
funcdo importante no seu processo de aprendizagem. Elas também ensinam a
nos sentirmos mais confiantes e com autoconfian¢ca™
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7 O que pensam os colegas sobre as aprendizagens que
0s alunos com ACS fazem:

“Aprendem a conviver”
“Aprendem regras, a estarem em grupos maiores”

“Percebem que podem fazer coisas que antes ndo imaginavam que
conseguiam”

“Aprendem a desenvolver algumas capacidades motoras”
“Aprendem a estar numa sala de aula e aprendem a interaqir”

“Esforcam-se a fazer como nos”
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o Frequéncia nas disciplinas no proximo ano letivo

TODOS os alunos deveriam
frequentar a turma no proximo ano

B Sim Sim ...

m Nao
* “Nas mesmas disciplinas ”

* “Em mais disciplinas”
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o O que mudarias?

- “Nada”

- “Nada mudaria, porque acho correto a ideia e aquilo que fazem”
- “Que a colega falasse um bocadinho menos”

- “Terem mais ajuda e apoio”

- “Haver mais aulas em que elas estejam connosco e desenvolvam na
escola programas especiais para elas e com todos os alunos”



Atividades da turma

TODOS os alunos experienciam uma atividade de poucos...
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Atividades da turma

TODOS os alunos experienciam uma atividade de poucos...



Atividades da turma
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Esta turma, desde o inicio preparada para a integrag¢do destas duas alunas tem
vindo a aprender e valorizar a presenca de ambas. E claro que a sensibilidade
para a integracdo da diferenga, a atencdo ao Outro é um processo dinGmico, dificil
pois as competéncias a desenvolver nesta disciplina tém um peso afetivo-emocional
muito maior do que noutras. A disponibilidade para esta dimensdo ndo é, a partida,
igual em cada aluno/a. Sendo assim a integragéo destas alunas sé pode ser
positiva. A timidez a inibicdo, a dificuldade de nos expormos aos outros ndo sdo

exclusivo de ninguém e AO in’regrdr estas COlegGS estdo a
integrar e a assumir a importdncia do grupo antes e
apesar das dificuldades individuais que todos

experimen’rqm. O excesso de auto-estima e/ou o individualismo que

ostensivamente se expde sdo tdo ou mais negativos do que a timidez e inibicdes
vdrias que nos levam a ndo saber interagir com os outros ou nos levam a
desvalorizar o seu desempenho.



Opiniao em contexto

S
(...)

Assim, podemos concluir que a presenca destas duas colegas tem incitado a UMQ
atencdo inclusiva cujos efeitos vdo muito para além da ndo
discriminagdo ou aceitagdo passiva de quem nos envolve.

Permite uma visdo mais construtiva e menos competitiva da interacdo com os outros.

Posso, pois, concluir que pdard ambas as par’res estd a ser uma
qprendizqgem enriquecedora, ainda no inicio, mas que tenderd, a ser

continuada, para todos sermos melhores pessoas na medida da atencdo que soubermos
dispensar a quem connosco convive com as suas/nossas alegrias e com as suas/nossas
limitacoes.

A professora
Cristina Santo



piniao em contexto

Uma aluna que fala das suas colegas “Erica” e a “Bruna”
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Uma das razdes para a adogdio de prdaticas inclusivas é proporcionar a cada
aluno a oportunidade de aprender a viver e a trabalhar com os seus pares,
enquadrados no seu contexto.

Ainda que concordemos com esta afirmag¢do em tudo o que preconiza, temos
consciéncia de esta oportunidade ndo é fdcil de criar, com todas as condicoes
necessdrias, e nem sempre corresponde as expectativas daqueles com
responsabilidades ao nivel da intervengdo.

Stainback e Stainback (1990)



Projeto Educacao Rodoviaria

- Um caso (esperemos que) de sucesso...
_
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Projeto Educacao Rodoviaria

- Um caso (esperemos que) de sucesso...
_
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A Recursos
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4 Computadores

4 9° Ano Regular (9° R) 4 Plataforma Moodle
4 11° Ensino Profissional (11° EP) 4 Nuvem
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- Um caso (esperemos que) de sucesso...
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ESCOLA SECUNDARIA AFONSO LOPES VIEIRA

Professoras: Ana Perdigdo, Ana Sofia Pereira e Teresa Sousa

Alunas: Luana Silva e Rute Lopes




